INSTITUT FUR DEMOSKOPIE ALLENSBACH

Generation Mitte 2024:

voller Selbstvertrauen in unsicheren Zeiten

Zum 10. Mal wurde seit 2013 die Situation und Stimmungslage der mittleren
Generation erhoben. Diese Generation der 30- bis 59-Jdhrigen prdgt das Land in
besonderem Mafle: durch ihr berufliches Engagement, die Erziehung der nichsten
Generation und ihre politische Meinungsbildung und ihr gesellschaftliches
Engagement.! In den Jahren seit der ersten Bestandsaufnahme hat sich immens viel
verdandert und ereignet, von mehreren Fliichtlingskrisen iiber die Pandemie, die
Annexion der Krim und den Angriff auf die Ukraine, dem steilen Anstieg der Inflation,
Unsicherheiten iiber die Energieversorgung, die Verdnderung politischer Priorititen
insbesondere durch die wachsende Besorgnis iiber den Klimawandel bis hin zu
zunehmenden weltpolitischen Spannungen, im Innern tiefgreifenden Verdnderungen
der Parteienlandschaft und der Debattenkultur.

Es kann daher kaum iiberraschen, dass die mittlere Generation heute das Gefiihl hat,
in besonders unsicheren Zeiten zu leben. 75 Prozent sind davon iiberzeugt, lediglich
11 Prozent haben den Eindruck, dass die Zeiten heute nicht unsicherer sind als vor 10
oder 15 Jahren.

! Die Untersuchung stiitzt sich auf 1.026 Face-to-Face-Interviews, die zwischen dem
16.03. und 04.04.2024 durchgefiihrt wurden.



Schaubild 1

Unsichere Zeiten

Frage: "Einmal ganz allgemein gefragt: Wie ist Ihr Eindruck: Leben wir heute in einer besonders
unsicheren Zeit, oder wurden Sie sagen, vor 10, 15 Jahren war alles genauso unsicher?"

Unentschieden

14

Vor 10, 15 Jahren

genauso unsicher Besonders

unsichere Zeit

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Unsicherheiten erschweren langfristige Planungen der Generation Mitte: 80
Prozent ziehen die Bilanz, dass es in den letzten Jahren schwieriger geworden ist,
langfristig zu planen, 38 Prozent empfinden es sogar als deutlich schwieriger. Unter
dem Eindruck der Pandemie war das Empfinden von Planungsunsicherheit 2022 noch
verbreiteter; damals empfanden es 88 Prozent als schwieriger, langfristig zu planen,
jeder Zweite sogar als deutlich schwieriger. Die schwicheren sozialen Schichten sind
besonders verunsichert und haben auch mehr als die mittleren und insbesondere
hoheren Schichten das Empfinden, dass langfristige Planungen immer schwieriger

geworden sind.



Schaubild 2

Langfristige Planungen schwieriger

Frage: "Und haben Sie den Eindruck, dass es in den lefzten Jahren deutlich schwieriger ge-
worden ist, langfristig zu planen, oder ist das etwas schwieriger geworden, oder ist das
Ihrem Eindruck nach in den letzten Jahren kaum bzw. gar nicht schwieriger geworden?"

Generation Mitte Niedriger soziobko-
insgesamt nomischer Status
Unent- Unent-
schieden Habe nicht schieden
Habe nicht 6 Deutlich den Eindruck 5 Deutlich
den Eindruck schwieriger schwieriger
38 %
34
Etwas
42 schwieriger
Etwas
schwieriger

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Generell ist das Vertrauen, auch in unsicheren Zeiten langfristig planen zu konnen,
ausgepragt schichtgebunden. Wéhrend in den hoheren sozialen Schichten 61 Prozent
die Bilanz ziehen, dass sie ihre Zukunft einigermallen verlédsslich planen kénnen, sind
es in der Mittelschicht 42 Prozent, in den schwicheren sozialen Schichten nur 22
Prozent. Auch West und Ost unterscheiden sich in dieser Frage gravierend: Wéhrend
in Westdeutschland 44 Prozent der mittleren Generation sich zutrauen, ihre Zukunft
einigermallen verldsslich zu planen, gilt dies nur fiir knapp jeden dritten Ostdeutschen

aus dieser Generation.



Schaubild 3

In den schwdacheren Schichten viel
Planungsunsicherheit

Frage: "Haben Sie das Gefuhl, dass Sie Inre Zukunft einigermaBen verldsslich planen kénnen,
oder haben Sie nicht dieses Gefuhl?"

Es haben das Gefiihl, ihre Zukunft einigermaBen
verldsslich planen zu kénnen

Generation Mitte insgesamt 42 %

West
Ost 3

Soziobkonomischer Status -
niedrig

mittel

hoch

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Bei aller Unsicherheit stabile Situation der Generation Mitte

Trotz der Verunsicherung und der Einbuflen an Planungssicherheit sind die Situation
und die Stimmungslage der mittleren Generation bemerkenswert stabil. Dazu trigt
natiirlich gerade in dieser Generation der robuste Arbeitsmarkt bei; Sorgen vor einem
Verlust des Arbeitsplatzes bewegen sich auf einem Tiefpunkt. Auch die hohe Inflation
des vergangenen Jahres hat die materielle Situation und Zufriedenheit der mittleren
Generation nicht nachhaltig beeintrachtigt. Die Zufriedenheit mit der finanziellen
Situation ist heute tendenziell hoher als im vergangenen Jahrzehnt: Gebeten, die
Zufriedenheit mit der eigenen finanziellen Lage anhand einer Skala von 0 (iiberhaupt
nicht zufrieden) bis 10 (vollig zufrieden) zu beschreiben, wihlte die mittlere
Generation 2013 im Durchschnitt die Skalenstufe 6,3, heute 6,6. Noch hoher sind die



Berufszufriedenheit und die Zufriedenheit mit der Wohnsituation wie auch die

generelle Lebenszufriedenheit. Insgesamt beeindruckt der Langzeittrend durch die

Stabilitit der Zufriedenheit in allen Bereichen.

Schaubild 4
Stabile Zufriedenheit
Frage: "Wenn Sie einmal alles in allem nehmen, wie zufrieden sind Sie insgesamt zurzeit mit
Ihrem Leben/Ihrer finanziellen Situation/lhrer Wohnsituation/lhrer beruflichen Situation?
Sagen Sie es mir doch bifte nach dieser Leiter hier. Null bedeutet, 'Uberhaupt nicht
zufrieden', und 10: 'vollig zufrieden'."
Véllig 10 —
zufieden
9 = Zufriedenheit mit
8 — 7.5 Wohnsituation
7.7.@— : —e 6
7.2 —— 7,1 Lebenszufriedenheif|
7o 5 —870 ; ;
o B 6!3.7 —ﬁ , Berufszufriedenheit |
' Zufriedenheit mit
5 — finanzieller Situation
4 —
3 -
2 -
'| -
Uberhaupt o —
_nicht 2013 2018 2024
zufrieden
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 6264, 7285, 9241 © IfD-Allensbach

Die mittlere Generation fiihlt sich auch nicht hiufiger gestresst, als dies vor einem

guten Jahrzehnt der Fall war: 2013 gaben 28 Prozent an, dass sie sich hdufig gestresst

fiihlen, weitere 49 Prozent gelegentlich. Die aktuelle Bilanz deckt sich nahezu vo6llig

mit der Bilanz von 2013, trotz der Herausforderungen und teilweise belastenden

Erfahrungen der letzten Jahre.



Schaubild 5

Stabiles Stressempfinden

Frage: "Wie haufig kommt es vor, dass Sie sich gestresst fUhlen? Kommt das haufig, gelegentlich,
selten oder nie vor?"

[ 30- bis 59-Jéhrige ]

Unentschieden

1

Nie Unenfschieden
11

Selten Haufig Selten Haufig

20
17 28 %
Gelegentlich Gelegentlich
Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Wieder positivere Bilanz der eigenen Wohlstandsentwicklung

So bemerkenswert wie die stabile Zufriedenheit mit dem eigenen Leben, dem
beruflichen Bereich und der materiellen Lage ist auch die Bilanz der eigenen
Wohlstandsentwicklung iiber die letzten 5 Jahre hinweg. Zwischen 2013 und 2021 zog
immer ein signifikant hoherer Anteil der mittleren Generation die Bilanz, dass es ihnen
besser geht als 5 Jahre zuvor, als sich zu den Wohlstandsverlierern rechneten: 2013
zogen 35 Prozent eine positive Bilanz ihrer Wohlstandsentwicklung, 23 Prozent eine
negative, 2021 42 Prozent eine positive und 21 Prozent eine negative. Erst 2022, nach
anderthalbjdhriger Dauer der Pandemie, dnderte sich das Bild gravierend: Zu diesem
Zeitpunkt berichteten 38 Prozent der mittleren Generation von einer Verschlechterung

ihrer wirtschaftlichen Lage, wihrend nur noch jeder Dritte die Bilanz zog, dass sich



die eigene wirtschaftliche Lage im 5-Jahresvergleich deutlich verbessert hatte. Seither
hat sich der Trend jedoch erneut gedreht: Aktuell ziechen 38 Prozent der mittleren
Generation die Bilanz, dass es ihnen heute wirtschaftlich besser geht als vor 5 Jahren,
wiahrend 26 Prozent von einer Verschlechterung berichten. Dabei gibt es allerdings
gravierende Unterschiede zwischen den sozialen Schichten: Wiahrend in der
Mittelschicht und vor allem in den hoheren sozialen Schichten Wohlstandsgewinne
gegeniiber Wohlstandseinbuflen iiberwiegen, ist dies in den schwécheren sozialen
Schichten anders; dort zichen 42 Prozent die Bilanz, dass sich ihre materielle Situation
iiber die letzten 5 Jahre hinweg verschlechtert hat, wiahrend nur 23 Prozent eine

Verbesserung sehen. !

Schaubild 6

Wohlstandsgewinner und -verlierer

Frage: "Wenn Sie lhre wirtschaftliche Lage mit der vor funf Jahren vergleichen: Geht es
Ihnen heute wirtschaftlich besser als vor funf Jahren oder schlechter, oder wirden
Sie sagen: kein Unterschied?"

%

44
42 42

38

:
Schlechter

26

23

17 18

16

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2024

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfragen, zuletzt 9241 © IfD-Allensbach

' Vgl. dazu Tabellenband, Tabelle 22.



Nicht nur die Entwicklung iiber die vergangenen 5 Jahre wird heute positiver bewertet
als noch vor 2 Jahren, sondern auch die kiinftige Entwicklung. 2022 befiirchteten 28
Prozent der mittleren Generation, dass es ihnen in 5 Jahren wirtschaftlich schlechter
gehen wird als zurzeit, wihrend nur 16 Prozent von kiinftigen Wohlstandsgewinnen
ausgingen. Aktuell rechnen jedoch nur noch 13 Prozent mit kiinftigen
Wohlstandseinbulen auf Sicht der ndchsten 5 Jahre, dagegen jeder Fiinfte mit
Wohlstandsgewinnen. Diese Einschitzung ist fast deckungsgleich mit den

Erwartungen der mittleren Generation bei der ersten Bestandsaufnahme im Jahr 2013.

Schaubild 7

Wieder positivere Zukunftserwartungen

Frage: "Glauben Sie, dass es Ihnen in fUnf Jahren wirtschaftlich besser- oder schlechtergehen
wird als heute, oder wird es in etwa gleich bleiben?"

%

28

2] 21
19

| Schlechtergehen |

2013 2018 2022 2024

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen, zuletzt 9241 © IfD-Allensbach

Auch die Gefahr, sozial abzusteigen, wird heute geringer veranschlagt als vor 2 Jahren.
2022 sahen 25 Prozent der mittleren Generation fiir sich personlich eine grofle Gefahr,
sozial abzusteigen, signifikant mehr als in den Jahren zuvor. Seither hat sich diese
Sorge jedoch wieder zuriickgebildet: Aktuell haben 16 Prozent ausgeprigte
Befiirchtungen, sie kdnnten sozial absteigen; gegenlédufig ist der Anteil, der fiir sich



iiberhaupt keine Gefahr sieht, von 17 auf 28 Prozent angestiegen. Die Mehrheit
schlieft fiir sich dieses Risiko nicht aus, schitzt es jedoch liberwiegend als begrenzt
ein. Das gilt aktuell fiir 49 Prozent der mittleren Generation; dabei sind Abstiegsdngste
wieder ausgeprigt schichtgebunden: Wihrend lediglich 3 Prozent aus den hoheren
sozialen Schichten und 13 Prozent in der Mittelschicht fiir sich personlich eine grof3e
Gefahr das sozialen Abstiegs sehen, gilt dies fiir jeden Dritten in den schwicheren
sozialen Schichten.!

Schaubild 8

Weniger akute Abstiegsangste

Frage: "Manche Leute haben ja Angst davor, sozial abzusteigen, also dass sie ihren Lebens-
standard in Zukunft nicht mehr halten kdnnen. Wie schéizen Sie die Gefahr fUr sich
persdnlich ein: Sehen Sie da fur sich persénlich eine groBe, weniger groBe oder gar
keine Gefahr, sozial abzusteigen?"

%

Weniger groBe
Gefahr
31
25 28 Gar keine
19 Gefahr
17 GroBe Gefahr
16
15 Y
2016 2018 2022 2024
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfragen, zuletzt 9241 © IfD-Allensbach

' Vgl. dazu Tabellenband, Tabelle 24.



Bemerkenswert ist auch die Bilanz der Eltern, wieweit sie sich fiir ihre Kinder
finanziell einschrinken miissen. Bei der ersten Bestandsaufnahme 2013 berichteten 19
Prozent der Eltern, dass sie sich wegen ihrer Kinder finanziell stark einschrinken
miissen, aktuell sind es 13 Prozent. Auch der Anteil der Eltern, die von begrenzten
Einschrinkungen berichten, hat sich tendenziell verringert, von 49 auf 45 Prozent. 36
Prozent der Eltern ziehen heute die Bilanz, dass sie sich wegen ihrer Kinder finanziell
keinerlei Einschrinkungen auferlegen miissen; dies waren vor einem guten Jahrzehnt
nur 26 Prozent.

Schaubild 9

Eltern mussen sich weniger einschrdnken

Frage: "MUssen Sie sich wegen lhrer Kinder finanziell stark oder etwas einschrénken, oder ist
das nicht notwendig?"

[ 30- bis 59-Jahrige mit Kindern unter 25 Jahren l

Stark
einschréinken

Unentschieden Unentschieden
Stark
6 einschréinken
Nicht not- Nicht not-
wendig wendig

Etwas einschrénken Etwas einschrdnken

6

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren mit Kindern unter 25 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Insgesamt zeigen die Trendreihen, dass sich die Generation Mitte in einer relativ
befestigten Situation empfindet, die primér durch die Pandemie kurzfristig angegriffen
wurde. Dies préagt auch die Stimmungslage der mittleren Generation und ihren Blick
auf die kommenden Jahre. Fiir ihr eigenes Leben sieht die Hélfte der mittleren

Generation den kommenden 10 Jahren hoffnungsvoll entgegen, 29 Prozent

-10 -



iiberwiegend mit Befiirchtungen. Optimismus und Pessimismus hdngen nicht nur mit
der sozialen Schicht, sondern in hohem Malle auch mit dem Alter zusammen; von den
unter 40-Jahrigen sind 60 Prozent hoffnungsvoll gestimmt, von den 50- bis 59-
Jéhrigen dagegen nur 39 Prozent. Wéhrend der Optimismus vor allem bei den
Jiingeren, aber auch bei den 40- bis 49-Jéhrigen mit groem Abstand {iberwiegt, halten
sich Optimismus und Pessimismus bei den 50- bis 59-J4hrigen, wenn es um ihre
eigenen Perspektiven fiir die kommenden 10 Jahre geht, anndhernd die Waage. Noch
starker unterscheiden sich die sozialen Schichten: In den schwécheren sozialen
Schichten ist nur knapp jeder Dritte hoffnungsvoll gestimmt, in der Mittelschicht jeder
Zweite, in den héheren sozialen Schichten fast zwei Drittel.

Schaubild 10

Optimismus und Pessimismus in Bezug auf
die eigenen Zukunftsperspektiven

Frage: "Sehen Sie den kommenden 10 Jahren mit Blick auf Ihr eigenes Leben mit Hoffnungen
oder Beflrchtungen entgegen?"

Mit Beflirchtungen Mit Hoffnungen
Generation Mitte o
29 _ insgesamt _ 49 %
Alfersgruppen
20 [N 3039 Jahre . ®

49

o 40-49 Jahre
s 50-59 Jahre
Soziokonomischer Status
2 [ mittel
18 - hoch

39

31

|01
o

64

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die weitgehend stabile Lage der mittleren Generation und ihre iiberwiegend
optimistische Einschitzung ihrer Zukunftsperspektiven auf Sicht der kommenden

Jahre prigt auch ihre Bewertung der generellen Situation in Deutschland. Viele
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stimmen der These zu, dass bei uns viel zu viel gejammert wird, da die Situation doch
eigentlich ganz zufriedenstellend ist. 48 Prozent der mittleren Generation insgesamt
stimmen hier zu, nur 26 Prozent widersprechen dezidiert. Dabei gibt es allerdings
gravierende Unterschiede zwischen West und Ost und den sozialen Schichten. Je
hoher die Schicht, desto grofler die Zustimmung. Bemerkenswert ist jedoch auch der
Unterschied zwischen West- und Ostdeutschland: Wiahrend in Westdeutschland die
Mehrheit kritisiert, dass die Stimmungslage schlechter ist als die Lage, wird diese

Diagnose in Ostdeutschland weitaus weniger geteilt.

Schaubild 11

Ist die Stimmung schlechter als die Lage?

"Bei uns wird viel zu viel gejammert.
Uns geht es doch eigentilich ganz gut."”

Sehe ich nicht so Stimme zu

Generation Mitte
insgesamt

26 48 %

West

Ost

Soziobkonomischer Status

niedrig

mittel

15 hoch

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © Ifb-Allensbach
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Die Zukunftsagenda der Generation Mitte

Die mittlere Generation sieht groBe Herausforderungen fiir Deutschland und
Reformbedarf. Zwar gehen die Meinungen auseinander, wie tiefgreifend die Reformen
sein miissen: 46 Prozent der mittleren Generation sind iiberzeugt, dass Deutschland
tiefgreifende Reformen braucht, ebenso viele sehen einen begrenzten Reformbedarf.
Nur eine kleine Minderheit von 5 Prozent vertritt die Auffassung, dass Deutschland
keinen Anlass hat, tiber Reformen nachzudenken. In Ostdeutschland wird in weitaus
hoherem MaBe als in Westdeutschland auf tiefgreifende Reformen gedrungen: 59
Prozent der ostdeutschen, 44 Prozent der westdeutschen 30- bis 59-Jéhrigen sind

iiberzeugt, dass es einen gravierenden Reformbedarf gibt.

Schaubild 12

Reformbedarf

Frage: "Es gibt ja ganz unterschiedliche Meinungen darlber, in welchem Umfang wir in
Deutschland Reformen brauchen. Hier sind drei Meinungen dazu aufgeschrieben.
Was davon ist auch Ihre Meinung?"

Generation Mitte
\ \

insgesamt West Ost

% % %

"Wir brauchen tiefgreifende Reformen." 46 44 59
Unsere Gesellschaft sollite durch kleinere 46 48 34

Reformen schritftweise verbessert werden."

"Sicherlich gibt es hier und da noch etwas
ZuU verbessern, aber im GroBen und Ganzen 5 5

. . . 5
ist bei uns alles in Ordung. Reformen
brauchen wir deshalb nicht."
Nichts davon 3 3 2
100 100 100
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Viele mahnen auch ein héheres Tempo bei der Verdnderung des Landes an. 45 Prozent

gehen die Verdnderungen nicht schnell genug, nur 18 Prozent empfinden das Tempo
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als zu schnell. Vor allem die hoheren sozialen Schichten, Jiingere und Ménner fordern
ein hoheres Verinderungstempo.!

Schaubild 13

Mehr Tempo!

Frage: "Was wurden Sie sagen: Gehen Ihnen die Ver&nderungen in Deutschland alles in allem
zu schnell, oder nicht schnell genug, oder ist das alles in allem gerade richtig?"

Zu schnell

Unentschieden
18 %
25

12
Gerade richtig

Nicht schnell genug

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Zukunftsagenda der mittleren Generation ist umfangreich und herausfordernd. Die
iiberwiltigende Mehrheit hilt es flir die Zukunft des Landes fiir besonders wichtig,
dass,

= Pflegeberufe attraktiver werden,

= das Bildungssystem verbessert,

= das Gesundheitswesen gestirkt,

= die Unterschiede zwischen Arm und Reich begrenzt,

= die Zuwanderung besser gesteuert und

= eine Spaltung der Gesellschaft vermieden wird.

' Vgl. dazu Tabellenband, Tabelle 53.

- 14 -



Uber 60 Prozent, teilweise liber 70 Prozent der mittleren Generation halten diese
Aufgaben fiir die Zukunft des Landes fiir au8erordentlich wichtig. Dariiber hinaus
gehoren zu den Top 10 der Zukunftsagenda der Generation Mitte die Stabilisierung
der sozialen Sicherungssysteme, die Friedenssicherung, die Forcierung der
Digitalisierung und die Verbesserung der Verkehrsinfrastruktur. Dariiber hinaus hélt
es die Mehrheit fiir wichtig, den Bau neuer Wohnungen voranzutreiben, die
Standortbedingungen fiir Unternehmen zu verbessern, neue Technologien zu férdern
sowie extreme Parteien und Gruppierungen zu bekdmpfen und Auslénder in
Deutschland moglichst gut zu integrieren. Das Vorantreiben von Umwelt- und
Klimaschutz gehort aktuell nicht zu den Top 10 der Zukunftsagenda der mittleren

Generation, wird aber ebenfalls von 46 Prozent fiir dringlich gehalten.

Schaubild 14

Die Zukunftsagenda der Generation Mitte

Frage: "Hier ist einiges aufgeschrieben, was fur die Zukunft Deutschlands wichtig sein kann.
Was davon halten Sie fUr besonders wichtig?"

Top 10
Fiir die Zukunft Deutschlands besonders wichtig:

Pflegeberufe attraktiver machen

79 %

Unser Bildungssystem verbessern

N
o

Das Gesundheitswesen stérken

~N
w

Dafur sorgen, dass die Unterschiede zwischen Arm und
Reich nicht zu groB werden

Die Zuwanderung begrenzen

Dafur sorgen, dass die Gesellschaft zusammenrickt,
es keine Spaltung gibt

Die sozialen Sicherungssysteme zukunftssicher machen

Den Frieden in Europa wiederherstellen

(3]
~N

Die Digitalisierung vorantreiben

Das StraBen- und Schienennetz verbessern und ausbauen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Vorstellungen, welche Verdnderungen fiir die Zukunft des Landes dringlich sind,

werden in hohem Malle von der sozialen Schicht beeinflusst. Je héher die Schicht,
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desto umfangreicher ist die Zukunftsagenda der mittleren Generation. Es gibt nur
wenige Anliegen, die quer durch alle Schichten fiir &hnlich dringlich gehalten werden;
dies sind in erster Linie die Stirkung des Gesundheitswesens sowie der sozialen
Sicherungssysteme und die Erh6hung der Attraktivitit der Pflegeberufe. Dagegen wird
der Forcierung der Digitalisierung und generell der Férderung neuer Technologien von
den hoheren Schichten weitaus mehr Bedeutung beigemessen als in den schwécheren
sozialen Schichten; dasselbe gilt fiir den Ausbau regenerativer Energien und die
Forderung von Umwelt- und Klimaschutz, die Forderung der Zuwanderung von
Fachkriéften und die bessere Integration von Auslidndern in Deutschland, aber auch fiir
die Bekdmpfung extremer Parteien und Gruppierungen. In den schwiécheren sozialen
Schichten halten es lediglich 40 Prozent fiir dringlich, die Digitalisierung zu forcieren,
in der Mittelschicht 58 Prozent, in den hoheren Schichten dagegen 70 Prozent. Die
Forderung der Zuwanderung von Fachkréften halten 30 Prozent in den schwécheren,
aber 50 Prozent in den héheren sozialen Schichten fiir wichtig. Ahnlich groB ist die
Diskrepanz bei der Bewertung des Ziels, extreme Parteien und Gruppierungen zu
bekdmpfen: In den schwicheren sozialen Schichten halten dies 36 Prozent fiir ein
wichtiges Ziel, in den hoheren 57 Prozent. Umgekehrt halten es die schwicheren
sozialen Schichten fiir iberdurchschnittlich wichtig, die Zuwanderung zu begrenzen

und dafiir zu sorgen, dass die sozialen Unterschiede nicht zu grol werden.!

!'Vgl. dazu Tabellenband, Tabelle 47 a.
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Schaubild 15

Teilweise unterschiedliche Agenda
der sozialen Schichten

Frage: "Hier ist einiges aufgeschrieben, was fur die Zukunft Deutschlands wichtig sein kann.
Was davon halten Sie fUr besonders wichtig?"
- Auszug -

Soziobkonomischer Status

\ \
niedrig mittel  hoch
Flir die Zukunft Deutschlands besonders wichtig:

% % %
Die Digitalisierung vorantreiben 40 58 70
Daflr sorgen, dass die Unferschiede zwischen Arm und Reich 74 70 64
nicht zu groB werden

Neue Technologien verstarkt férdern und einsetzen 42 52 60
Ausléinder in Deutschland méglichst gut integrieren 37 51 60
Die Zuwanderung begrenzen 74 61 54
Den Ausbau erneuerbarer Energien vorantreiben 38 48 59
Extreme Parteien und Gruppierungen bekampfen 36 52 57
Den Umwelt- und Klimaschutz férdern 40 45 55
Die Zuwanderung von Fachkraften férdern 30 41 50

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren (soziale Schichten)
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Begrenzung der Zuwanderung hat seit Jahren einen hohen Stellenwert in der
Zukunftsagenda der gesamten Bevolkerung. Die Fliichtlingswellen der vergangenen
Jahre haben dazu gefiihrt, dass Zuwanderung primér als ungesteuerte Entwicklung
wahrgenommen wird, die sich kaum an deutschen Interessen ausrichten ldsst. Die
Bilanz der Folgen der Zuwanderung fillt daher in der Bevolkerung und auch in der
mittleren Generation iiberwiegend negativ aus. 62 Prozent verbinden mit der
Zuwanderung liberwiegend Nachteile fiir Deutschland, lediglich 15 Prozent
iiberwiegend Vorteile. Dass die Vorteile deutlich {iberwiegen, glauben nur 6 Prozent,
dass die Nachteile deutlich {iiberwiegen, dagegen 35 Prozent. International
vergleichende Untersuchungen zeigen, dass die Haltung zu Zuwanderung in

Deutschland zurzeit kritischer ist als beispielsweise in Frankreich oder Italien.
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Schaubild 16

Kritische Zuwanderungsbilanz, ...

Frage: "Wie schatzen Sie das ganz generell ein: Hat Deutschland durch die Zuwanderung
alles in allem mehr Vorteile oder mehr Nachteile?"

Die Vorteile
liberwiegen deutlich
Unentschieden

Die Vorteile
lberwiegen etwas

6

Die Nachteile
liberwiegen deutlich

Vor- und Nachteile
gleichen sich aus

Die Nachteile
liberwiegen etwas

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Gleichzeitig ist allerdings die Mehrheit iiberzeugt, dass eine bessere Steuerung der

Zuwanderung die Bilanz grundlegend verdndern wiirde: 50 Prozent der Generation

Mitte sind iiberzeugt, dass bei einer besseren Steuerung Zuwanderung fiir Deutschland

iiberwiegend Vorteile mit sich bringen wiirde. Auch hier gibt es wieder signifikante

Unterschiede zwischen West und Ost und den sozialen Schichten. Generell sind

Angste vor Zuwanderung in Ostdeutschland und in den schwicheren sozialen

Schichten weitaus stirker ausgeprégt als in der {ibrigen Bevolkerung. Die Chancen,

dass eine bessere Steuerung der Zuwanderung gelingt, wird allerdings von der grof3en

Mehrheit der Generation Mitte eher skeptisch beurteilt: 62 Prozent haben hier wenig

Vertrauen, dass sich Zuwanderung in absehbarer Zeit besser steuern ldsst.
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Schaubild 17

... aber eine effizientere Steuerung warde
die Grundhaltung dndern

"Wenn es gelingt, die Zuwanderung besser zu steuern,
dann wird die Zuwanderung fir Deutschland
liberwiegend Vorteile mit sich bringen."

Sehe das auch so
Generation Mitte insgesamt 50 %

West
Ost

Soziobkonomischer Status -
niedrig

mittel

hoch

I 62 Prozent sind allerdings skeptisch, ob eine bessere Steuerung gelingt

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Skepsis in Bezug auf die Chancen, Zuwanderung zu steuern, wird jedoch nicht auf
andere Herausforderungen iibertragen. Die mittlere Generation sieht, dass
Deutschland vor vielen Problemen und Herausforderungen steht; sie ist jedoch mit
groBBer Mehrheit iiberzeugt, dass das Land eine gute Zukunft haben wird, wenn die
richtigen Mallnahmen ergriffen werden: 62 Prozent der mittleren Generation vertreten
diese Position, lediglich 11 Prozent widersprechen. Die hoheren Schichten sind
iiberdurchschnittlich iiberzeugt, dass es gute Zukunftschancen gibt, wenn nur die
richtigen MaBBnahmen ergriffen werden, aber auch die schwécheren sozialen Schichten
dominiert hier die Zuversicht.
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Schaubild 18

GroBes Zutrauen in die Bewdaltigbarkeit
der Probleme

"Nattirlich steht Deutschland vor vielen Problemen und
Herausforderungen. Aber ich bin liberzeugt: Wenn wir die
richtigen MaBnahmen ergreifen, hat das Land eine gute Zukunft."

Stimme zu

Unentschieden niedrig

Soziobkonomischer Status

mitte

hoch

Sehe das nicht so

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241

© IfD-Allensbach

Die mittlere Generation hofft hier allerdings nur sehr begrenzt auf die Politik.

Lediglich 29 Prozent trauen vor allem der Politik zu, das Land voranzubringen.

Weitaus mehr setzt die Generation Mitte auf Wirtschaft und Wissenschaft sowie auf

die eigene Generation: 58 Prozent sind iiberzeugt, dass die Wirtschaft das Land

voranbringen kann, 51 Prozent die Wissenschaft; der eigenen Generation trauen 45

Prozent der Generation Mitte wichtige Impulse fiir die weitere Entwicklung des

Landes zu, der jungen Generation dagegen nur 33 Prozent.
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Schaubild 19

Wenig Zutrauen in die Politik

Frage: "Wenn es darum geht, das Land voranzubringen, auf wen setzen Sie da vor
allem lhre Hoffnungen, wem frauen Sie hier vor allem wichtige Impulse zu:
der Politik, der Wirtschaft, der Wissenschaft, den Jugendlichen und jungen
Erwachsenen, lhrer eigenen Generation, oder wem sonst?"

Wirtschaft 58 %

()

Wissenschaft

Eigene Generation

Junge Generation

Politik

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Das Vertrauen in die eigene Generation griindet unter anderem in einem ausgepragt
positiven Generationenbild. Die Generation Mitte beschreibt ihre eigene Generation
vor allem als gut ausgebildet und verantwortungsbewusst, als kontaktfreudig und
familienorientiert, als leistungsstark und selbstbewusst, auch als freizeit- und
konsumorientiert. 60 Prozent assoziieren ihre eigene Generation mit einer guten
Ausbildung und Verantwortungsbewusstsein, 54 Prozent mit Kontaktfreude, 50
Prozent mit Leistungsstirke. Die Stimmung in der eigenen Generation wird zwar nur
von 28 Prozent als optimistisch wahrgenommen, noch weitaus weniger jedoch als
verunsichert und pessimistisch: 28 Prozent halten die Stimmung in der eigenen
Generation fiir optimistisch, nur 15 Prozent fiir pessimistisch, 20 Prozent fiir
verunsichert. Angesichts des ausgeprigten Empfindens, in besonders unsicheren
Zeiten zu leben und an Planungssicherheit verloren zu haben, ist diese Bilanz
bemerkenswert. Die mittlere Generation hat zwar das Gefiihl, in unsicheren Zeiten zu

leben, nimmt in ihrem Umfeld jedoch nicht wahr, dass dies die Menschen von Grund
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auf verunsichert. Auch Egoismus und Oberflichlichkeit werden nur von Minderheiten

der eigenen Generation zugeordnet.

Schaubild 20
Positives Bild der eigenen Generation
Frage: "Wenn Sie einmal an lhre eigene Generation denken: Wie erleben Sie Menschen aus lhrer
Generation? Welche Eigenschaften findet man da besonders hé&ufig?"
Gut ausgebildet 60
Verantwortungsbewusst 60 I
Kontaktfreudig yy = |
Hoher Wert der Familie 53 I
Leistungsstark 50 I
Freizeitorientiert 47 I
Selbstbewusst 46 I
Konsumorientiert 46 I
Engagiert 43 I
Stark gefordert 41 I
Tolerant 40 I
Beruflich erfolgreich ket
Hohes Sicherheitsbedrfnis 37 I
Umweltbewusst 37 .
Ehrgeizig 34 I
Optimistisch 28 I
Egoistisch 27 I
Verunsichert 20 I
Oberfléichlich 18 I
Pessimistisch 15 I
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Deutsche Stiarken

Die Generation Mitte hat nicht nur ein positives Bild von der eigenen Generation,
sondern bei allen aktuellen Herausforderungen auch von dem eigenen Land. Vieles ist
fiir sie eine Quelle von Stolz, insbesondere die Geistesgeschichte, deutsche
Wissenschaft und Forschung und die Leistungen der deutschen Industrie, insbesondere
auch der Automobilindustrie, die Qualitdt deutscher Erzeugnisse, aber auch die
demokratische Verfassung des Landes: Die Freiheitsgarantien, das demokratische

System und das Grundgesetz. Drei Viertel der Generation Mitte sehen in der deutschen
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Wissenschaft und Forschung und in den Leistungen der deutschen Industrie etwas,
worauf Deutsche stolz sein konnen; ebenfalls drei Viertel sehen in den personlichen
Freiheitsgraden und -garantien eine Quelle von Stolz, 73 Prozent im demokratischen
System, zwei Drittel im Grundgesetz. Auch die soziale Sicherheit, die
Leistungsfahigkeit der sozialen Sicherungssysteme bewerten 72 Prozent als etwas,
worauf Deutsche mit Recht stolz sein konnen. Auch die deutsche Wiedervereinigung
ist fir zwei Drittel der Generation Mitte eine Quelle von Stolz; West- und

Ostdeutschland unterscheiden sich hier nur marginal.

Es gibt auch Felder, bei denen die Mehrheit keinen Anlass sieht, aktuell stolz zu sein.
Das gilt fiir den sozialen Frieden in Deutschland, das Ansehen des Landes in der Welt,
die Toleranz der Menschen, den Umgang mit Fliichtlingen und auch die deutschen
Leistungen im Klima- und Umweltschutz. Lediglich 23 Prozent der Generation Mitte
sind liberzeugt, dass auch die deutschen Leistungen im Klimaschutz Anlass geben,

stolz zu sein.!

' Vgl. dazu Tabellenband, Tabelle 44 b.
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Schaubild 21

Quellen von Stolz

Darauf kann man als Deutscher stolz sein:

- Auszug -

GroBe deutsche Dichter und Denker 79 %
Deutsche Wissenschaft und Forschung 77
Technische Hochleistungen der deutschen Industrie 76
Die schéonen Landschaften 75
Die personliche Freiheit, die es bei uns gibt 75
Unsere Demokratie 73
Unsere sozialen Leistungen, soziale Sicherheit 72
Deutsche Autos 70
Das politische System, das Grundgesetz 67
Die Qualitét deutscher Erzeugnisse: made in Germany 66
Auf die deutsche Wiedervereinigung, die deutsche Einheit 66
Die Leistungen der deutschen Wirtschaft 62
Auf die Leistungsbereitschaft der Deutschen 52
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Wenn es um aktuelle Stirken des Landes geht, féllt die mittlere Generation ein sehr
differenziertes Urteil. Sie sieht ausgesprochene Stiarken Deutschlands in der sozialen
Absicherung, der Qualitétsorientierung, auch der Gesundheitsversorgung, gefolgt vom
dualen Ausbildungssystem, dem Automobilbau, dem Kulturangebot und der
Forschung. Deutlich weniger dagegen bei Klima- und Umweltschutz, dem
Bildungswesen und der Vereinbarung von starker Wirtschaft und sozialem Ausgleich.
Am wenigsten attestiert die Generation Mitte dem eigenen Land zurzeit besondere
Starken im Bereich der Digitalisierung und der Infrastruktur. Lediglich 6 Prozent
sehen eine Stdrke Deutschlands in dem Stand der Digitalisierung, 14 Prozent in der

Infrastruktur.
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Schaubild 22

Deutsche Starken

Frage: "Wo, in welchen Bereichen ist Deutschland lhrer Meinung nach stark?"

Stérken Deutschlands:

69 %

Die soziale Absicherung

Die Qualitét der Produkte

(3]
~N

Die Gesundheitsversorgung

Die Ausbildung in Firmen und Betrielben

Der Automobilbau

Das Kulturangebot

Die Forschung

Die Sicherheitsstandards in den Unternehmen

Der Klima- und Umweltschutz

Das Bildungswesen, die Schulen und Hochschulen

Die Vereinbarung von starker Wirtschaft und sozialem Ausgleich

Die Infrastruktur

Die Digitalisierung

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die soziale Absicherung gilt nicht nur als besondere Stirke Deutschland, sondern ist
auch eine Quelle von Optimismus. Knapp die Hélfte der mittleren Generation lisst die
gute soziale Absicherung in Deutschland optimistisch in die Zukunft blicken. Andere
Quellen von Optimismus sind die Wirtschaftskraft des Landes und die verldsslichen
rechtlichen Rahmenbedingungen, die Fortschritte in der Medizin und generell die
Innovationskraft der Deutschen sowie das steigende Bewusstsein fiir Umwelt- und
Klimaschutz. Relativ wenig Hoffnung zieht die mittlere Generation zurzeit aus den im
internationalen Vergleich soliden Staatsfinanzen Deutschlands, aus der Solidaritdt und
dem sozialen Frieden im Land, der Mentalitit der Jugendlichen und der Entwicklung
der Digitalisierung. Auch die politische Stabilitdt ist nur flir jeden Vierten ein
Hoffnungsanker, deutlich weniger als die Wirtschaftskraft, der Rechtsstaat und die
soziale Sicherung.

_25-



Schaubild 23

Quellen von Optimismus

Frage: "Was macht Ihnen mit Blick auf die Zukunft Hoffnung? Was I&sst Sie optimistisch in die
Zukunft blicken?"

Die gute soziale Absicherung in Deutschland 47 %
Die Fortschritte in der Medizin 44
Die Wirtschaftskraft Deutschlands 41
Der verl@ssliche Rechtsstaat 41

Dass es ein steigendes Bewusstsein fur Umwelt- und Klimaschutz gibt ' 39

Die Kreativitat der Deutschen, die Innovationskraft 38
Der Wohlistand des Landes 36
Dass es in Deutschland viele gut ausgebildete Arbeitskrafte gibt | 36
Die relativ niedrige Arbeitslosigkeit in Deutschland 34
Die politische Stabilitét in Deutschland 25
Der soziale Friede in Deutfschland 23
Die Mentalitét der Jugendlichen 22
Die zunehmende Digitalisierung 20
Die Solidaritét der Deutschen 16
Die soliden Staatsfinanzen 13

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Auch wenn nur jeder Vierte aus der politischen Stabilitét in Deutschland Zuversicht
zieht, so bedeutet das nicht, dass die groBe Mehrheit an der Stabilitit des
demokratischen Systems zweifelt. Das zurzeit viel diskutierte Risiko, dass die
Demokratie in Deutschland durch Gruppen, die sie ablehnen oder sogar abschaffen
mdchten, ernsthaft in Gefahr gerit, hdlt die Mehrheit der mittleren Generation fiir
gering. Immerhin 36 Prozent veranschlagen diese Gefahr jedoch als gro3, 7 Prozent
sogar als sehr groB. In Westdeutschland wird dem Risiko groBere Bedeutung
beigemessen als in Ostdeutschland: Wéhrend von der mittleren Generation in
Westdeutschland 37 Prozent ernsthafte Gefahren fiir die Demokratie in Deutschland
sehen, sind es in Ostdeutschland 31 Prozent.
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Schaubild 24

Stabile Demokratie

Frage: "FUr wie groB halten Sie das Risiko, dass die Demokratie in Deutschland durch
Gruppen, die sie ablehnen oder sogar abschaffen méchten, ernsthaft in Gefahr
gerdt? Halten Sie das Risiko far ..."

Unentschieden "sehr hoch"

9

"sehr gering"

"eher hoch"

"eher gering"

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Besorgnis iiber Spaltungstendenzen

Auch wenn die Mehrheit keine ernsthafte Gefdhrdung der Demokratie sieht, ist die

iiberwiltigende Mehrheit der Generation Mitte iiber Spaltungstendenzen und

Polarisierung in der Gesellschaft beunruhigt. 73 Prozent sind iiberzeugt, dass die

deutsche Gesellschaft gespalten ist; die meisten sind dariiber auBerordentlich

beunruhigt.
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Schaubild 25

Gespaltene Gesellschaft

B 73 Prozent der Generation Mitte sind Gberzeugt, dass unsere Gesellschaft gespalten ist

Frage an Personen, die meinen, dass unsere Gesellschaft gespalten ist:

"Wieweit macht Ihnen diese Spaltung der Gesellschaft Sorgen? Warden Sie sagen, das
beunruhigt Sie ..."

Unentschieden

"gar nicht"—2

"sehr stark"

"weniger stark"

"stark"

Basis: Bundesrepublik Deutschland, 30- bis 59-j&hrige Personen, die meinen, dass unsere Gesellschaft gespalten ist
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

In der Zukunftsagenda der Generation Mitte spielt die Bekdmpfung von
Spaltungstendenzen eine zentrale Rolle. 61 Prozent rechnen es zu den besonders
dringlichen Aufgaben, fiir mehr Zusammenhalt in der Gesellschaft zu sorgen und

gegen Spaltungstendenzen anzugehen.

Die Generation Mitte hat sehr klare Vorstellungen, von welchen Werten und
Verhaltensweisen das Klima und das Zusammenleben in der Gesellschaft besonders
abhéngen. Es gibt hier einen denkbar breiten Konsens, dass insbesondere Respekt,
Toleranz, Gerechtigkeit, Fairness, die Bereitschaft, Verantwortung zu iibernehmen,
Solidaritdt, Pflichtbewusstsein und Zivilcourage zu den Werten gehoren, von denen
das Klima und der Zusammenhalt in der Gesellschaft besonders abhingen. Auch
Freiheit, Familiensinn, Mitgefiihl, der Glaube an die Demokratie und der Glaube an
den Wert von Bildung zdhlen 60 Prozent und mehr zu den gesellschaftlichen Werten

und Haltungen, die besonders wichtig sind. Die Mehrheit nennt dariiber hinaus,
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Nachhaltigkeit, Technologieoffenheit, Zukunftsoptimismus und Weltoffenheit. Viele
dieser Werte und Verhaltensweisen miissten aus Sicht der Generation Mitte mehr
verteidigt werden als bisher. Das gilt insbesondere fiir Respekt, Toleranz und
Zivilcourage. 90 Prozent der Generation Mitte sind iiberzeugt, dass das Klima in der
Gesellschaft besonders auch von gegenseitigem Respekt abhdngt, zwei Drittel
wiinschen sich, dass mehr Respekt eingefordert und verteidigt wird. 81 Prozent halten
Toleranz fiir besonders wichtig, 50 Prozent halten es fiir notwendig, mehr Toleranz
einzufordern. Genauso zihlt die Hilfte Zivilcourage zu den Werten und Haltungen,
die mehr verteidigt werden miissen, knapp jeder Zweite auch Gerechtigkeit, gute

Manieren und die Bereitschaft, Verantwortung zu iibernehmen.

Am wenigsten setzt die Generation Mitte auf christliche Werte und Patriotismus. Nur
29 Prozent halten diese Werte und Haltungen fiir das Klima und Zusammenleben in
der Gesellschaft entscheidend; entsprechend fordert auch nur eine Minderheit ein, dass

diese Werte und Haltungen mehr verteidigt und geférdert werden miissten.

Es gibt einige wenige Werte und Haltungen, die viele zwar fiir wichtig halten, bei
denen aber nur wenig Defizite gesehen werden, so dass sie mehr gefordert und
verteidigt werden miissten. Das gilt insbesondere fiir Freiheit, Familiensinn,
Technologieoffenheit und den Glauben an Fakten und Wissenschaft. Letzteres ist
besonders bemerkenswert, da die politischen Debatten in den USA zeigen, dass eine
zunehmende Polarisierung auch mit einer verdnderten Einstellung zu Fakten und
wissenschaftlichen Erkenntnissen einhergeht. Auch in Deutschland gibt es hier
bemerkenswerte Ergebnisse, nach denen ein betrichtlicher Anteil der Bevolkerung
davon ausgeht, dass es nur begrenzt belastbare Fakten gibt und vielfach die Bewertung

von richtigen und falschen Aussagen nur Ansichtssache ist.

Dass in Bezug auf Freiheit und Technologieoffenheit nur rund jeder Fiinfte die
Auffassung vertritt, dass diese Werte und Haltungen mehr gefordert und verteidigt
werden miissten, hat primdr damit zu tun, dass die grole Mehrheit hier eigentlich
wenig Probleme sieht. So schitzt die groBe Mehrheit die Freiheitsspielrdume als

durchaus groB ein.
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Schaubild 26

Wertekosmos der Generation Mitte
Frage: "Hier auf den Karten stehen verschiedene Werte. Welche davon sind
Ihrer Meinung nach fur unsere Gesellschaft besonders wichtig, wovon
hdngen das Klima und das Zusammenleben in unserer Gesellschaft ab?"
Gesellschaftliche Werte,
I die besonders ® die mehr verteidigt
wichtig sind werden mussten
Respekt 66
Gerechtigkeit P
Toleranz 81 ¢ W
Bereitschaft, Verantwortung zu tbernehmen 46
Freiheit 22
Fairness 41
Pflichtbewusstsein 41
Solidariteit 40
Zivilcourage 50
Familiensinn 31
Gute Manieren 68 = o ] 48
Mitgefiinl 64 O 32
Glaube an die Demokratie 34
Glaube an den Wert von Bildung 60 © | 27
Nachhaltigkeit ElE 32
Technologieoffenheit (56 © 18
Zukunftsoptimismus (55 O 34
Weltoffenheit 54 © 25
Leistungsorientierung (46 © 24
Glaube an Fakten und Wissenschaft (45 © | 18
Traditionsbewusstsein _ 27
Christliche Werte (29 © | 20
Patriotismus, Vaterlandsliebe (29 O 23
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren © IfD-Allensbach
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241
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Respekt, Toleranz und Fairness, die von der Generation Mitte einmiitig als besonders
wichtige Werte flir das Klima und Zusammenleben in der Gesellschaft bewertet
werden, wirken der befiirchteten Spaltung der Gesellschaft entgegen. Die Generation
Mitte ist aber auch mit groBer Mehrheit iiberzeugt, dass man unbedingt mehr Haltung
zeigen sollte — fiir Respekt, fiir die Demokratie, gegen extreme politische Positionen
und Hass und Hetze. 75 Prozent der Generation Mitte halten es fiir wichtig, gegen Hass
und Hetze im Internet einzutreten; 71 Prozent fordern Haltung zeigen fiir die
Demokratie, zwei Drittel gegen Rechtsextremismus, 53 Prozent gegen
Antisemitismus, knapp jeder Zweite gegen die AfD. 62 Prozent fordern auch mehr
Respekt gegeniiber der Polizei und den Ordnungskréften, 45 Prozent mehr Respekt
gegeniiber Andersdenkenden, 57 Prozent mehr Eintreten fiir Gleichberechtigung.
Position zu beziehen gegen Rechtsextremismus, scheint der Generation Mitte zurzeit
wesentlich wichtiger zu sein als gegen Linksextremismus: 66 Prozent halten es fiir
wichtig, gegen Rechtsextremismus einzutreten, 36 Prozent gegen Linksextremismus.
Noch weniger hilt es die Generation Mitte fiir wichtig, fiir die Unterstiitzung der
Ukraine Position zu beziehen, das Recht auf Asyl oder fiir die Europédische Union.
Dabei gibt es teilweise groflere Unterschiede zwischen West- und Ostdeutschland: So
hilt die mittlere Generation in Ostdeutschland im Vergleich zu Westdeutschland es
fiir deutlich weniger wichtig, Position gegen Rechtsextremismus, Antisemitismus und
die AfD zu beziehen wie auch fiir die Demokratie, fiir mehr Klimaschutz und fiir die

Unterstiitzung der Ukraine.
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Schaubild 27

Haltung zeigen

Frage: "Zu vielen Themen gibt es ja durchaus unterschiedliche Ansichten. Fur welche Themen und
Werte von dieser Liste sollte man lhrer Meinung nach unbedingt eintreten, wo sollite man
Haltung zeigen?"

Generation Mitte

Dafiir sollte man unbedingt eintreten: | Il insgesamt O Ost
Gegen Hass und Hetze im Infernet 76
Fur die Demokratie 71 () 59
Gegen Rechtsextremismus (66 = 2020200000 @ | 55
Fir Respekt gegentiber der Polizei und Ordnungskraften 72 EEENENEGNGNGNGEGEGEGED 63
Fur Gleichberechtigung @) 66
Gegen Antisemitismus 43
Gegen die AD (48 2= @ @ | 32
FUr Respekt gegentiber Andersdenkenden (45 = 20200 @ 45
FUr mehr Klimaschutz (44 == @ | 35
Gegen Linksextremismus 33
Fur die Untersttitzung der Ukraine 14
FUr das Recht auf Asyl (19 @ | 14
Fur die Europdische Union (18 @) 17
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Generation Mitte ist iiberzeugt, dass jeder Einzelne viel dazu beitragen kann, die
Gesellschaft und das ganze Land zu stirken. Dazu gehort fiir die Mehrheit zum einen,
Stellung zu beziehen gegen extreme Gruppierungen und Meinungen, aber auch andere
Meinungen zu respektieren, Toleranz vorzuleben und zu férdern, Nachbarschaften und
Freundschaften zu pflegen und Mut und Zivilcourage zu beweisen. Am meisten setzt
die mittlere Generation jedoch auf die Erziehung von Kindern: 79 Prozent sind
iiberzeugt, dass Eltern durch die Erziehung von Kindern wesentlich dazu beitragen
kénnen, Gesellschaft und Land zu stirken. Ahnlich groBe Bedeutung wird dem
Respekt vor anderen Meinungen zugeschrieben (77 Prozent).

Bemerkenswert sind jedoch auch die Verhaltensweisen und individuellen
Entscheidungen, der nur eine Minderheit besonders grof3e Bedeutung fiir die Starkung
von Gesellschaft und Land zuweist. Dies sind ehrenamtliches Engagement, politisches

Engagement und eine Verlidngerung der Lebensarbeitszeit: 37 Prozent sind liberzeugt,
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dass der Einzelne durch ehrenamtliches Engagement dazu beitragen kann,
Gesellschaft und Land zu stirken; nur 18 Prozent schreiben dies politischem
Engagement zu. Die mittlere Generation verortet damit die individuellen
Moglichkeiten, Gesellschaft und Land zu stirken, vor allem in der Art des
Zusammenlebens und des respektvollen Umgangs miteinander, weniger bei aktivem
gesellschaftlichen Engagement.

Schaubild 28

Der individuelle Beitrag zur StGrkung von
Gesellschaft und Land

Frage: "Was meinen Sie: Wie kann jeder einzelne dazu beitragen, unsere Gesellschaft und
unser Land zu stdrken? Was von der Liste halten Sie da fur besonders wichtig?"

Kinder gut erziehen 79 %

Andere Meinungen respektieren

Respekt in Gespréchen und Diskussionen

Eine gute Nachbarschaft pflegen

Mutig sein, Zivilcourage zeigen

Toleranz vorleben und férdern

Freundschaften pflegen

Nachhaltig leben, sparsam mit Ressourcen umgehen

Stellung beziehen gegen extreme Gruppierungen und Meinungen

Weniger auf den Staat setzen, mehr Eigenverantwortung Gbernehmen Ii¥j

Sich regelmdBig Uber das aktuelle Geschehen informieren

Sich ehrenamtlich engagieren

Sich politisch engagieren

Mehr und l&nger arbeiten

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Agenda der Generation Mitte fiir Europa

Wenn nur 18 Prozent der mittleren Generation es fiir richtig halten, fiir die EU
einzutreten, signalisiert dies keine grundsitzliche Ablehnung der Européischen Union,
aber durchaus eine gewisse Distanz. Uber viele Jahre war die gesamte Bevodlkerung

und gerade auch die mittlere Generation iiberzeugt, dass die Zukunft im européischen
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Verbund liegt, nicht im vollig unabhédngigen Nationalstaat. Aktuell sind 46 Prozent
der mittleren Generation iiberzeugt, dass Europa unsere Zukunft ist; 21 Prozent

widersprechen dezidiert, jeder Dritte bezieht keine klare Position.
Die Analyse der sozialen Schichten zeigt, dass der europdische Weg vor allem in den
hoheren Schichten Riickhalt hat. Sie sind mit groBer Mehrheit iiberzeugt, dass Europa

die Zukunft ist, in den schwicheren sozialen Schichten dagegen nur jeder Dritte.

Schaubild 29

Die europdische |[dee hat vor allem in den
hoheren Schichten Ruckhalt

"Europa ist unsere Zukunft"

Es stimmen zu

Generation Mitte insgesamt 46 %

Soziobkonomischer Status -
niedrig

mittel

hoch

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Auch die Zukunftsperspektiven der EU werden von den verschiedenen sozialen
Schichten sehr unterschiedlich gesehen. Nur in den hoéheren Schichten ist die
Generation Mitte fiir die Zukunft der EU optimistisch gestimmt, in der Mittelschicht
dagegen nur jeder Dritte. In den schwicheren sozialen Schichten iiberwiegen
pessimistische Prognosen: Nur 15 Prozent sind fiir die Zukunft der Européischen

Union optimistisch, 41 Prozent pessimistisch. Insgesamt ist die Einschitzung der
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Zukunftsperspektiven der Europdischen Union in der Generation Mitte wenige
Wochen vor den europdischen Wahlen ambivalent: Jeder Dritte sieht die Zukunft

optimistisch, 30 Prozent pessimistisch, 36 Prozent trauen sich kein Urteil zu.

Schaubild 30

Europas Perspektiven: Nur die hdheren Schichten
sind optimistisch

Frage: "Darf ich einmal ganz allgemein fragen: Sind Sie eher optimistisch oder eher
pessimistisch, was die Zukunft der EU angeht?"

Optimistisch

Soziobkonomischer Status

niedrig - 15 %
mittel [ 33
hoch N N s

Unentschieden

Pessimistisch

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Gleichzeitig sind die Erwartungen an die europdische Ebene hoch: Die Generation
Mitte hélt es fiir entscheidend, dass die neue Kommission sich besonders um eine
bessere Steuerung der Migration bemiiht, Biirokratie abbaut und die Wirtschaft stirkt.
Die Mehrheit fordert auch eine engere Zusammenarbeit bei der Bekdmpfung von
Kriminalitit und Terrorismus, die Bekdmpfung von Fluchtursachen und die Férderung
von Wissenschaft und Forschung. Auch die Forcierung von Umwelt- und
Klimaschutz, die mit dem Green Deal ein Schwerpunkt der vergangenen
Legislaturperiode der Europdischen Kommission war, gehort zu den Top 10 der
Europa-Agenda der Generation Mitte, rangiert aber deutlich niedriger als die Stirkung

der Wirtschaft, der Abbau von Biirokratie und die Steuerung der Zuwanderung.
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Schaubild 31

Die europdische Agenda der Generation Mitte

Frage: "Was meinen Sie: Worum sollte sich die EU in den n&chsten 5 Jahren besonders kimmern,
was finden Sie besonders wichtig? Bitte sagen Sie es mir nach dieser Liste."

Top 10
Darum sollte sich die EU in den néichsten 5 Jahren besonders kiimmern:
VAR

Die Zuwanderung in die EU besser steuern

Blrokratie abbauen 70

Die Wirtschaft in der EU stérken

Bessere Zusammenarbeit bei der Bek&mpfung von
Kriminalit&t und Terrorismus

Fluchtursachen bekdmpfen

Die Wettbewerbsfdahigkeit der europdischen Wirtschaft stérken

Férderung von Wissenschaft, Forschung und Innovationen

Den Umwelt- und Klimaschutz vorantreiben

Die Digitalisierung in der EU vorantreiben

Eine gemeinsame AuBenpolitik betreiben

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Fiir die Ubertragung von mehr Befugnissen auf die europiische Ebene kann sich die
Generation Mitte nicht erwdrmen. Nur 11 Prozent unterstiitzen eine solche Starkung
der europdischen Ebene, 34 Prozent votieren dagegen eher fiir eine Riickiibertragung
von Befugnissen an die Nationalstaaten. Diese Position wird besonders von der
Generation Mitte in Ostdeutschland vertreten, wo nur 7 Prozent mehr Befugnisse fiir
die europidische Ebene befiirworten, 46 Prozent dagegen eine Riickverlagerung von

Befugnissen an die Nationalstaaten.
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Schaubild 32

Vor allem im Osten viele Vorbehalte gegen eine
Starkung der europdischen Ebene

Frage: "Wie sehen Sie das ganz allgemein: Sollten die Mitgliedsstaaten der Europdischen
Union mehr Befugnisse und Zusténdigkeiten an die Europdische Union Ubertragen,
oder sollten umgekehrt mehr Befugnisse zurdck an die Mitgliedsstaaten Ubertragen
werden, oder weder noch?"

Generation Mitte
\ \

insgesamt West Ost
% % %

Mehr Befugnisse an die EU 11 12 7

Mehr Befugnisse an die Staaten 34 31 46

Weder noch 32 34 22

Unentschieden 23 23 25

100 100 100

Basis: Bundesrepublik Deutschiand, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © Ifb-Allensbach

Was der Generation Mitte wichtig ist

Fiir das eigene Leben wiinscht sich die mittlere Generation vor allem Gesundheit, eine
gliickliche Partnerschaft und Familie, gute Freunde und eine ausreichende finanzielle
Absicherung. Auch der Wunsch, das Leben zu genieflen, Zeit fiir sich zu haben, eine
Arbeit, die erfiillt und zugleich Sicherheit bietet, ist der grolen Mehrheit sehr wichtig.
69 Prozent halten einen sicheren Arbeitsplatz fiir besonders wichtig, 64 Prozent eine
berufliche Tétigkeit, die Freude macht und erfiillt. An der Spitze steht jedoch mit 93
Prozent Gesundheit, gefolgt von stabilen sozialen und finanziellen Netzen: 84 Prozent
ist eine gute finanzielle Lage besonders wichtig, 75 Prozent auch langfristig finanziell

abgesichert zu sein.
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Schaubild 33

Am wichtigsten: neben Gesundheit soziale und
finanzielle Netze

Im Leben besonders wichtig und erstrebenswert:

Gesundheit 93 %
Gute finanzielle Lage 84
Eine gluckliche, stabile Partnerschaft 80
Gute Freunde haben 80
Finanziell abgesichert sein 75
Eine Familie haben, in der sich alle aufeinander verlassen kénnen | 75
Das Leben genieBen 70
Einen sicheren Arbeitsplatz haben 69
Zeit fUr mich selbst haben 66
Einen Beruf haben, der mir Spal macht 64
Meine Hobbys, meine Interessen 59
Kinder haben 59
Sich selber treu sein 57
Gute, vielseitige Bildung 55
Erfolg im Beruf haben 51
Die Zukunft verl&sslich planen kénnen 50
FUr andere da sein, anderen helfen 50
Meine Ideen und Vorstellungen vom Leben verwirklichen kénnen [ 49
Abwechslung, immer wieder Neues erleben 33
Etwas Bedeutendes leisten, etwas Bleibendes schaffen 15
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241 © IfD-Allensbach

Die Prioritdten der Generation Mitte haben sich seit 2013 in einigen Punkten
signifikant verdndert. Vor allem die Wiinsche, das Leben zu genielen und finanziell
in einer komfortablen Lage zu sein, spielen heute eine weitaus grof3ere Rolle als friiher:
2013 war eine gute finanzielle Lage 71 Prozent besonders wichtig, heute 84 Prozent;
der Wunsch, das Leben zu geniefen, ist von 54 auf 70 Prozent angestiegen. Auch
Hobbys, Zeit fiir sich selbst zu haben, Abwechslung, aber auch Planungssicherheit
sind der Generation Mitte heute wichtiger, wahrend Kinder zu haben tendenziell an

Bedeutung verloren hat.
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Schaubild 34

Teilweise veranderte Prioritaten
Frage: "Hier auf dieser Liste steht einiges, was man im Leben wichtig und erstrebenswert finden
kann. K&nnten Sie mir bitte alles angeben, was Sie fUr ganz besonders wichtig halten?"
- Auszug -
Generation Mitte
\ \
2013 2024
Im Leben besonders wichlig und erstrebenswert: % %
Gute finanzielle Lage 71 84
Das Leben genieBen 54 70
Zeit fir mich selbst haben 59 66
Kinder haben 64 59
Meine Hobbys, meine Interessen 52 59
Planungssicherheit, die Zukunft verldsslich planen k&nnen 41 50
Abwechslung, immer wieder Neues erleben 25 33
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Eine gute finanzielle Lage ist der Generation Mitte heute weitaus wichtiger als vor
einem guten Jahrzehnt. Gleichzeitig haben sich die Vorstellungen verdndert, wann
man wirklich finanziell unabhéngig ist. 2013 definierte die Generation Mitte
finanzielle Unabhidngigkeit vor allem iiber die Unabhéngigkeit von staatlicher
Unterstiitzung und eine langfristige Absicherung, so dass auch im Alter keine
finanziellen Engpidsse entstehen. Dies ist zwar nach wie vor der Kern der Definition
von finanzieller Unabhingigkeit, der jedoch heute verstirkt um andere Kriterien
ergdnzt wird: So verstehen heute 63 Prozent der mittleren Generation unter finanzieller
Unabhéngigkeit auch, sich nicht einschranken zu miissen, sondern sich alle wichtigen
Wiinsche erfiillen zu konnen. Fiir 60 Prozent gehdrt zu finanzieller Unabhdngigkeit
darliber hinaus, nicht auf die Unterstlitzung durch den Partner, die Partnerin oder
andere Familienmitglieder angewiesen zu sein. Nur eine Minderheit erweitert den

Begriff finanzielle Unabhingigkeit auf die Mdglichkeit, auf jede berufliche Tatigkeit
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verzichten zu konnen; aber auch dieser Kreis hat sich vergroBert, von 11 auf 16
Prozent.

Schaubild 35
Erweiterung der Definition von finanzieller
Unabhangigkeit
Frage: "Man kann ja unterschiedlicher Meinung dartber sein, was finanzielle Unabhdngigkeit
bedeutet, was darunter zu verstehen ist. Wie sehen Sie das: Welche Punkte auf der
Liste treffen am ehesten das, was auch Sie unter finanzieller Unabhdngigkeit
verstehen?"
Generation Mitte
.
2013 2024
% %
Dass man langfristig finanziell abgesichert ist, so dass man auch im
Alter keine finanziellen Engpdsse beflrchten muss 74 76
Dass man nicht auf die UnterstUfzung des Staates angewiesen ist 73 72
Dass man sich nicht einschrénken muss, sondern sich alle wichtigen 56 63
Wunsche erflllen kann
Dass man nicht auf die UnterstUfzung z.B. der Eltern oder des 55 60
Partners angewiesen ist
Dass man sich seinen Lebensunterhalt nicht verdienen muss, sondern 11 16
5o viel Geld hat, dass man nur dann berufstétig ist, wenn man das mbchte
Nichts davon X 1
x = weniger als 0,5 Prozent
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Auch wenn die Mehrheit mit ihrer derzeitigen finanziellen Lage zufrieden ist, sind die
meisten weit von ihrem Ziel einer langfristigen finanziellen Absicherung, die auch im
Alter Engpisse ausschlieBt, entfernt. Es ist bemerkenswert, wie wenig sich die
Einschitzung der mittleren Generation iiber die letzten Jahre hinweg verdndert hat,
wie es um ihre finanzielle Lage im Alter bestellt sein wird. Nur 27 Prozent gehen
davon aus, dass sie im Alter finanziell keine Sorgen haben werden; 2013 waren es 25
Prozent. Jeder Zweite erwartet, mit den zur Verfligung stehenden Mitteln sparsam
haushalten zu miissen. Der Anteil derjenigen, die befiirchten, dass sie ihren
Lebensunterhalt im Alter kaum eigensténdig finanzieren konnen, ist in den gut 10

Jahren nur marginal von 20 auf 18 Prozent zuriickgegangen.
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Schaubild 36

Stabile Einschdtzung der eigenen finanziellen
Lage im Alter

Frage: "Wie schatzen Sie Ihre persdnliche finanzielle Lage im Alter ein?"

Generation Mitte
\ \

2013 2018 2024
% % %
Wahrscheinlich habe ich genug Geld zur VerfGgung 25 28 27
und werde im Alter finanziell keine Sorgen haben
Ich erwarte, dass ich im Alter mit meinem Geld aus- 50 50 49

kommen werde, aber ich werde sparsam sein mussen

Das Geld wird wahrscheinlich knapp werden oder gar
nicht reichen, um meinen Lebensunterhalt im Alter aus 20 18 18
eigenen finanziellen Mitteln finanzieren zu kdnnen

Unentschieden, weil nicht 5 4 6

100 100 100

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfragen 6264, 7285, 9241 © IfD-Allensbach

Die Vorstellungen, wie man den eigenen Lebensstandard am besten absichern kann,
werden nach wie vor von einer eigenen Immobilie, Erwerbseinkommen und privaten
Vorsorgemallnahmen angefiihrt. 58 Prozent halten fiir eine dauerhafte Absicherung
des eigenen Lebensstands ein Eigenheim fiir besonders wichtig, 56 Prozent einen
sicheren Arbeitsplatz und moglichst auch die Berufstitigkeit beider Partner, 54
Prozent den Aufbau einer privaten Altersvorsorge. Dariiber hinaus halten viele
konsequentes Sparen und beruflichen Aufstieg fiir gute Garanten eines langfristig

gesicherten Lebensstandards.

Die langfristige Trendanalyse macht deutlich, dass vor allem der Berufstétigkeit beider
Partner, aber auch eigenen Kindern, konsequentem Sparen und einem Hinzuverdienst
im Rentenalter heute von der mittleren Generation groBere Bedeutung beigemessen

wird, beruflichem Aufstieg dagegen tendenziell eine geringere.
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Schaubild 37

Strategien zur langfristigen Sicherung des
eigenen Lebensstandards

Frage: "Wie kann man lhrer Meinung nach am besten sicherstellen, dass der eigene Lebensstandard
auf Dauer abgesichert ist? Was von dieser Liste halten Sie da fUr besonders wichtig?"

Flir die Absicherung des eigenen Lebens- Generation Mifte

L . \

standards ist besonders wichtig, dass 2013 @ 2024

man ein Eigenheim besitzt, z.B. ein eigenes Haus oder

eine Eigentumswohnung 56 % . 58

mindestens einer der Partner einen sicheren Job hat 61 ® 56

man schon frih mit dem Aufbau einer privaten

Altersvorsorge anfangt 56 . 54

beide Partner berufstatig sind 47 [ ) 54

man konsequent spart 39 . 43

man sich wéhrend des Berufslebens darum bemuht,

beruflich aufzusteigen 38 . 34

man sich auch im Ruhestand etwas hinzuverdient 25 . 29

und nicht ganz aufhért zu arbeiten

man Kinder hat 18 o 27

man nicht frliher als vorgesehen in Rente geht 24 . 23

man fur die Kinderbetreuung nicht lange bzw. gar 18 . 22

nicht aus dem Beruf aussteigt

man nicht viele Kinder bekommt 16 () 16

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Der Berufstitigkeit beider Partner wird von der Mehrheit groBe Bedeutung
beigemessen. Die Erwerbsquote von Frauen ist liber die letzten Jahrzehnte hinweg
kontinuierlich angestiegen und Frauen kehren auch nach der Geburt ihrer Kinder
schneller und mit hoherem Stundenkontingent in den Beruf zuriick. Insgesamt hat sich
die Arbeitszeit der mittleren Generation in den letzten Jahren tendenziell erhoht. Der
Anteil, der 36 und mehr Stunden arbeitet, liegt stabil bei 72 Prozent, der Anteil
derjenigen, die 30 bis 35 Stunden in der Woche arbeiten, hat sich von 11 auf 15 Prozent
erhoht.

Die Idealvorstellungen von der eigenen Arbeitszeit haben sich jedoch in eine andere
Richtung entwickelt. Der Kreis, der 36 und mehr Stunden arbeiten mdchte, hat sich
von 39 auf 30 Prozent verringert, wihrend Wiinsche, weniger als 30 Stunden in der
Woche zu arbeiten, von 31 auf 36 Prozent zugenommen haben. Damit ist die

Diskrepanz zwischen gewiinschten und geleisteten Arbeitsstunden gewachsen.
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Schaubild 38

Arbeitsstunden: wachsende Diskrepanz zwischen
Wunsch und Wirklichkeit

Frage: "Wie viele Stunden arbeiten Sie beruflich im Durchschnitt pro Woche?"

"Wenn Sie es sich aussuchen kénnten, wie viele Stunden in der Woche wurden Sie
am liebsten beruflich arbeiten?"

30- bis 59-jahrige Berufstatige

Geleistete Arbeitszeit  Gewlnschte Arbeitszeit

\ \ \ \
2013 2024 2013 2024

% % % %

36 und mehr Stunden 72 72 39 30
30 bis 35 Stunden 11 15 29 33
20 bis unter 30 Stunden 10 8 21 24
Weniger als 20 Stunden 7 4 10 12
Keine Angabe - 1 1 1
100 100 100 100

Guslc: Alentoacher Arehiy I Umitagen 6264, 9541 —

Fiir die mittlere Generation ist der Beruf ein wichtiger und auch erwiinschter Teil ihres
Lebens. Aber er konkurriert mit einer ausgeprigten Freizeitorientierung, der Fiille der
Optionen in der Freizeit, den Hobbys und Interessen und einem zunehmenden
Wunsch, das Leben unbeschwert zu genieflen. Das wird nicht nur in den verénderten
Priorititen der mittleren Generation deutlich, sondern auch in ihrem Selbstportrit. 66
Prozent sind Privatleben und Freizeit besonders wichtig, 65 Prozent speziell
kulinarische Geniisse; diese Haltungen und Préferenzen haben an Bedeutung

gewonnen wie auch Unternehmungslust in der Freizeit und Experimentierfreude.
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Schaubild 39

Zunehmende Freizeit- und Genussorientierung
Frage: "Wenn Sie sich einmal diese Aussagen auf den Karten hier ansehen. Was davon wurden
auch Sie sagen, was trifft auch auf Sie zu?"
- Auszug -
Generation Mitte
o
2013 2024
% %
Mir ist mein Privatleben, meine Freizeit besonders wichtig 61 66
Gutes Essen und Trinken kann ich richtig genieBen 60 65
Ich genieBe das Leben 53 57
Ich unternehme viel 40 45
Ich probiere immer wieder gern etwas Neues aus 33 41
Ich bin mit wenig zufrieden, Besitz und Wohlstand bedeuten mir nicht viel 27 32
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Die Glicksquellen der Generation Mitte

Die Priorititen der Generation Mitte, das, was diese Generation fiir besonders
erstrebenswert hélt, sind auch in hohem Malle ihre Gliicksquellen, vor allem
Gesundheit und korperliches Wohlbefinden, eine gliickliche Partnerschaft und ein
erfiilltes Familienleben, gute Freunde, finanzielle Sicherheit, ein selbstbestimmtes
Leben und eine schone Wohnung. Auch die eigenen Kinder, Hobbys, der Beruf und
Naturerlebnisse sind fiir die Mehrheit Gliicksquellen.

Bei den materiellen Aspekten trennt die mittlere Generation zwischen finanzieller

Sicherheit, die sie sehr hoch bewertet, hohem Einkommen und viel Besitz: Fiir 69

Prozent ist finanzielle Sicherheit eine Gliicksquelle, ein hohes Einkommen dagegen
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nur fiir 23 Prozent, viel Besitz fiir 9 Prozent. In Bezug auf die emotionalen
Gratifikationen ihrer beruflichen Tétigkeit trennt die mittlere Generation teilweise
zwischen der Freude, die ihr der Beruf macht, und beruflichem Erfolg, der als
Gliicksquelle deutlich niedriger rangiert. 30- bis 59-jdhrigen Méannern ist beruflicher
Erfolg wichtiger als gleichaltrigen Frauen, anders als Freude an der beruflichen
Tétigkeit. Fiir Frauen sind vor allem Kinder, aber auch generell ein erfiilltes
Familienleben, eine gliickliche Partnerschaft und auch gute Freunde hiufiger eine
Gliicksquelle als fiir Manner. So zéhlen 72 Prozent der Frauen, aber nur jeder zweite

Mann Kinder zu ihren personlichen Gliicksquellen.!

' Vgl. dazu Tabellenband, Tabelle 14 a.
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Schaubild 40

Glucksquellen

Frage: "Was macht Sie persénlich glticklich, was ist fUr Sie eine Quelle des
GlUcks? Bitte nennen Sie mir einfach die entsprechenden Punkte

von der Liste."

Es macht persénlich gliicklich:
Korperliches Wohlbefinden, Gesundheit

Eine gluckliche Ehe/Partnerschaft

Gute Freunde

Finanzielle Sicherheit

Ein schénes Haus, eine schone Wohnung

Freiheit, ein selbstbestimmtes Leben

Ein erfllltes Familienleben

Meine Kinder

Meine Hobbys, meine Interessen

Freude am Beruf

In der Natur sein, drauBen sein

Erfolg im Beruf

Verantwortung fUr andere Ubernehmen,
anderen helfen

Viel Freizeit

Eine Lebensaufgabe finden, der man sich
ganz widmet

Ein hohes Einkommen

Einfluss haben

Gutes Aussehen

Ein Glaube, der einem Sicherheit gibt

Viel zu besitzen

Politisch aktiv zu sein

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 9241

© IfD-Allensbach
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Einige Gliicksquellen haben an Bedeutung gewonnen. Das gilt fiir Hobbys und
Freizeit, fiir Naturerlebnisse, aber vor allem fiir Freiheitsspielrdume und insbesondere
die Moglichkeit, selbstbestimmt zu leben. 2013 war die personliche Freiheit fiir 48
Prozent der mittleren Generation eine Gliicksquelle, heute fiir 64 Prozent. Nur eine

Gliicksquelle hat an Bedeutung verloren — der religiose Glaube.

Schaubild 41
Glucksquellen: einige bemerkenswerte
Verschiebungen
Frage: "Was macht Sie persénlich gltcklich, was ist fur Sie eine Quelle des Glucks?"
- Auszug -
Il 2013 © 2024

Finanzielle Sicherheit O 69
Meine Hobbys, meine Interessen _ O 60
Freineit, ein selbstbestimmtes Leben _ O 64
In der Natur sein, drauBen sein _ O 52
Viel Freizeit _ @) 32
Ein Glaube, der einem Sicherheit gibt m 16

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Kinder sind unverandert fiir rund 60 Prozent der mittleren Generation eine Quelle ihres
personlichen Gliicks, weit iiberdurchschnittlich fiir Frauen. In eigentiimlichem
Kontrast dazu haben sich die Vorstellungen entwickelt, ob Kinder eine wesentliche
Voraussetzung fiir ein erfiilltes Leben von Ménnern und Frauen sind. Angesichts des
gestiegenen und hohen Anteils an Kinderlosen — 31 Prozent der Generation Mitte
haben keine Kinder, auch 23 Prozent der 40- bis 59-Jahrigen — kann nicht iiberraschen,
dass Kinder nicht als Grundvoraussetzung fiir ein erfiilltes Leben gelten.

Bemerkenswert ist jedoch, dass die Uberzeugung, dass Kinder die Voraussetzung fiir
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ein erfiilltes Leben von Frauen sind, steil zuriickgegangen ist, wéihrend Kinder
zunehmend als Voraussetzung fiir ein erfiilltes Leben von Ménnern gesehen werden.
2013 hielten 38 Prozent der mittleren Generation Kinder fiir eine wesentliche
Voraussetzung fiir ein erfiilltes Frauenleben, heute nur noch 23 Prozent. Umgekehrt
hat die Uberzeugung, dass Kinder zu einem erfiillten Ménnerleben gehéren, von 32
auf 38 Prozent zugenommen, so dass die Bedeutung von Kindern fiir Médnner weitaus

hoher veranschlagt wird als fiir Frauen.

Schaubild 42

Bemerkenswerter Perspektivwechsel

Frage: "Glauben Sie, dass eine Frau/ein Mann Kinder haben muss, um ein erflilites Leben zu
haben, oder ist das nicht noétig?"

Kinder sind die Voraussetzung fur ein erfllltes Leben -

38 38
32
23
2013 2024

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach

Verdndert haben sich auch die Rollenbilder und die Vorstellungen von optimaler
Aufgabenteilung in Familien. Das Modell, bei dem der Mann der Haupternéhrer der
Familie ist und die Frau nur Teilzeit arbeitet, um sich Kindern und Haushalt zu
widmen, ist zwar nach wie vor das populérste, hat aber deutlich an Riickhalt verloren:
2013 préferierten 45 Prozent der mittleren Generation dieses Modell, heute nur noch
33 Prozent. Gegenldufig hat das Modell, bei dem beide Teilzeit arbeiten und sich die
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Betreuung von Haushalt und Familie teilen, signifikant an Unterstlitzung gewonnen,
von 13 auf 26 Prozent. Weitere 19 Prozent préferieren die Vollzeittitigkeit beider
Partner und eine partnerschaftliche Aufgabenteilung von Erziehung und Arbeit im
Haushalt. Das Modell, bei dem nur der Mann berufstétig ist, Kinder und Haushalt nur
von der Frau betreut werden, halten nur 15 Prozent fiir optimal; dies sind allerdings

nur wesentlich weniger als vor gut 10 Jahren.

Schaubild 43
Praferierte Lebensformen
Frage: "Hier auf dieser Liste werden verschiedene Familien- bzw. Lebensformen beschrieben.
Einmal abgesehen von Ihrer jetzigen Lebenssituation: In welcher wirden Sie am
liebsten leben?"
30- bis 59-Jahrige
M ]
2013 2024
% %
Der Mann arbeitet Vollzeit, die Frau kimmert sich um Kinder
und Haushalt 16 15
Der Mann arbeitet Vollzeit, die Frau Teilzeit, Um Kinder und Haushalt
kimmert sich Uberwiegend die Frau 45 33
Beide arbeiten Vollzeit und teilen sich die Arbeit im Haushalt und bei
der Kinderbetreuung 19 19
Beide arbeiten Teilzeit und teilen sich die Arbeit im Haushalt und bei
der Kinderbetreuung 13 26
Die Frau arbeitet Vollzeit, der Mann Teilzeit. Um Kinder und Haushalt
kimmert sich Uberwiegend der Mann 1 X
Die Frau arbeitet Vollzeit, der Mann kimmert sich um Kinder
und Haushalt 1 1
In keiner davon 3 3
WeiB nicht, keine Angabe 3 3
x = weniger als 0,5 Prozent
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung zwischen 30 und 59 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 6264, 9241 © IfD-Allensbach
Allensbach am Bodensee,
am 17. April 2024 INSTITUT FUR DEMOSKOPIE ALLENSBACH

- 49 -



