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4. Tradingverhalten
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4.1	 Tradinghäufigkeit

Wie aktiv sind die Anleger im Wertpapiergeschäft? Gibt es Unterschiede in der Tradinghäufigkeit bei den Generatio-
nen? Diese Frage ist mit einem klaren „Ja“ zu beantworten. Je älter die Anleger sind, desto häufiger traden sie – so 
die Faustregel. Betrachtet wurden hierbei die Trades für Einmalanlagen. Sparplantransaktionen werden später se-
parat betrachtet. 

Führten die 18- bis 25-Jährigen 2022 durchschnittlich 7,8 Trades pro Jahr durch, so waren es bei den Best Agern 
(29,7) und den Ruheständlern (29,6) fast vier Mal so viele. Ein ähnliches Bild zeichnet sich bei Betrachtung der Jahre 
2019 bis 2021. Hier liegen die Ruheständler sogar noch deutlich über den Best Agern – z.B. 2021 mit 36,4 Trades bei 
den über 66-Jährigen im Vergleich zu 33,8 Trades bei den 51- bis 65-Jährigen.

Kaum Unterschiede gibt es dagegen bei der Verteilung der Trades auf Käufe und Verkäufe. Bei allen Generationen 
ergibt sich ein Verhältnis von rund 55 % Käufen und 45 % Verkäufen – Plus / Minus ein bis zwei Prozentpunkte.

Stand: jeweils zum 31.12.
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