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7. Sparpläne

7.2 Genutzte Wertpapierarten

Exchange Traded Funds (ETF) sind die mit Abstand beliebteste Wertpapiergattung bei Sparplannutzern. In allen 
Altersgruppen verfügen mehr als zwei Drittel der Anleger, die regelmäßig investieren, über einen ETF-Sparplan. Ge-
managte Fonds und Aktien folgen mit deutlichem Abstand, wobei bei den älteren Semestern ab 51 Jahren noch rund 
ein Drittel der Anleger im Rahmen eines Sparplans in Fonds investiert, die von einem Manager verwaltet werden, 
während dies bei den 18- bis 25-jährigen nur rund 18 % und bei den 26- bis 35-jährigen gar nur rund 12 % tun. Die 
„Aufstrebenden“ sind auch die einzige Altersgruppe, in der der Anteil der Aktiensparplannutzer den der Fondsspar-
plannutzer übersteigt. In allen anderen Altersgruppen sind Aktiensparpläne am wenigsten verbreitet.
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